Tionscnamh “Uile-Rialtais” é an feachtas faisnéise poibli Bi
Réidh don Gheimhreadh chun faisnéis a sholathar ar raon
leathan abhar. Ta faisnéis 6 Ranna agus Gniomhaireachtai
Rialtais maidir le conas a bheith réidh don gheimhreadh le
fail ar ar suiomh gréasain winterready.ie

Bi Feasach - Tiomain go Sabhailte
i gCoinniollacha Guaiseacha

Gaotha laidre - bi ar an airdeall ar chrainn tite,
smionagar eile agus feithicli thaobhard, go hairithe
agus tu ag scoitheadh.

Ma ta feithicil thaobhard 4 tiomaint agat, déan
iarracht codanna nochtaithe den bhéthar a réamh-
mheas ait a mbeidh an ghaoth nios laidre.

Ta sneachta agus oighear - nios measa i gceantair

ard talin, déan iarracht athréda a dhéanamh. Bain
an sneachta agus an t-oighear go léir de dhion na

feithicle sula n-imionn ta.

Na tiomain tri bhoithre faoi thuilte riamh. Is féidir
le huisce a bheith nios doimhne na mar is cosuil.
Aimsigh bealach eile.

Clocha sneachta - is féidir fanacht ar dhromchla
an bhéthair. Laghdaigh do luas agus seachain
coscanaithe, mas féidir.

Cuir do shoilse ceo ar siul agus tu ag tiomaint tri cheo.
Na déan dearmad a mhuchadh nuair a ghlanann an ceo.

Dalladh gréine - is féidir dall. Laghdaigh an luas, glan
do ghaothscath laistigh agus lasmuigh, agus coinnigh
sraith spéaclai gréine i do fheithicil.

Nuiar a bheith ag dul amach as d’fheithicil ar an
mbaéthar - cinntigh go gcaithfea seaicéad ard-
infheictheachta agus bain Gsaid as do shoilse guaise.
Ar mhotarbhealach, seas taobh thiar den bhacainn
sabhailteachta agus glaoigh ar chiunamh laithreach.

Bi Feasach - Na Bunudsanna i nDalai
Coinniollacha Aimsire Crua

m Bi ar an eolas faoi gach
coinnioll aimsir agus
béthair roimh do thuras.

Bi AG FAIRE AMACH D’US-
AIDEOIRi BOITHRE EILE:

Mall sios agus tabhair nios mé

® Na glac seans - smaoinigh  spais do choisithe, do rothaithe

ar do thuras a chur siar. agus do ghluaisrothaithe nuair

. L telt s a bheith ag scoitheadh.

. Ul!mh%'g!" d'fheithicil D’fhéadfadh go mbeadh orthu

roimh imigh leat. bacainn ar an mbéthar a
sheachaint, sleamhnu i ndalai
oighreata agus sneachta, né go
n-éireoidh siad as an gcursa le
gaotha laidre.

m Tabhair am breise duit
féin chun moilleanna
a cheadu.

= Go mall!

USAIDEOIRi SOGHONTA BOITHRE -
Bi SABHAILTE, Bi FEICTHE

Coisithe: Bain Usaid i gconai as trasrianta coisithe agus
cosain nuair ata siad ar fail. Mura bhfuil cosan ar fail, siuil

ar thaobh na ldimhe deise den bhéthar, ar aghaidh an tracht.
Caith éadai geal n6 ard-infheictheachta.

Rothaithe: Bi ciramach i gcoinniollacha an-ghaofar né
oighreata. Caith clogad. Cinntigh go bhfuil soilse tosaigh
agus cuil ag obair.

Gluaisrothaithe: Caith trealamh cosanta. Mall sios agus
éascaigh an scoig. Cinntigh

- X X bhfuil soilse tosaigh
M @9&) @?i& cilagabair,

LE HAGHAIDH TUILLEADH EOLAIS TABHAIR
CUAIRT AR:

vaw.met.ie Le hagha,idh réamhaisnéisi aimsire agus rabhaidh.
loslédail an Aip Met Eireann chun fanacht ar an eolas.

www.rsa.ie Tabhair cuairt ar shuiomh gréasain an RSA
(Cuardaigh Aimsir crua) le haghaidh comhairle nios
mionsonraithe ar thiomaint le linn aimsir crua.

Ma oibrionn do ghna feithicli faoi Ginéireacht cuideachta, né
thiomaineann ti mar chuid de do chuid oibre, le haghaidh comhairle
usaideach tabhair cuairt ar www.hsa.ie/eng/vehicles_at_work/

Moo mopsa  HSA
““““““““ OEP Fon: 01-237 3800
Www.gov.ie Twitter: @emergencylE

www.winterready.ie Riomhphost: oep@defence.ie

Bi Ullamh don
Gheimhreadh

SABHAILTEACHT AR BHOITHRE
Pleanail, Ullmhaigh, Bi Feasach

Rialtas na hEireann
Government of Ireland
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Plean - do do Thuras ' ' » oo it _~ w» Ullmhaigh - do do Thuras

Le linn Coinniollacha Aimsire Crua; LN ; % i T Mas NI MOR duit taisteal, ullmhaigh do choinniollacha
' ; ' tromchuiseacha tri:

Smaoinigh ar mhoillit a dhéanamh go dti go
feabhsaitear coinniollacha aimsire agus baithre. m gheimhridh. Cinntigh go bhfuil déthain breosla

agat don turas.

U"mhaigh - Ie haghaidh Am breise a cheadut agus do bhealach agus an

2

Usaid iompar poibli nuair ata sé ar fail. Seiceail oibreoiri

lompair aonair le haghaidh cur isteach agus
nuashonruithe seirbhise a d’fhéadfadh a bheith ann. o P o o t-am sroichte a bhfuiltear ag suil leis a chur in ial
S Tiomana Geimhridh do dhuine igin.
Mura bhfuil moilleadéireacht indéanta, . . . : o
ullmhaigh tri: — El‘stfe’tht. Ie nuashonruithe rialta 6 do staisiun
N _ SEICEALACHA FEITHICLI ILlDelll S
6\ Ag seiceail an aimsi ag www.met.ie. ] o o Cinntigh go bhfuil trealamh éigeandala ag
9 Is décha go dtarléidh na Déan seirbhisit ar d’fheithicil sula dtagann an d'fheithicil sula bhfagann tu.
Met Eireann coinniollacha béthair is fearr idir geimhreadh isteach. Cinntigh go bhfuil sé réidh le
10am agus 4pm ach aird a thabhairt haghaidh aimsir gheimhridh. ; )
bh gdh ke .. . . . . .. TREALAMH EIGEANDALA
ar rabhadh aimsire. Seicedil na feidhmeanna coscain, soilse, cuimleoiri, LE HIOMPAR |
Tabhair cuairt ar Bhonneagar lompair trachta bonn agus dinéalaigh. D’FHEITHICIL
Eireann ag https:/traffic.tii.ie/ agus - -
lean iad ar Twitter @TIITraffic le C,?D IS FEIDIRLIOM A D[—IEANAMH CHUN Veist ard-infheictheachta
. . M’FHEITHICIL A ULLMHU?
haghaidh nuashonruithe beo ar Fearas garchabhrach
choinniollacha métarbhealaighagus Soilse - Cinntigh go bhfuil gach tascaire, ceannlampa

Triantan um rabhadh

béithre naisiunta. agus soilse ceo glan agus ag obair. guaise
uai

Ag seicedil laithrean gréasain an Gharda Leachtanna - Cinntigh go bhfuil an taiscumar uisce suas

Siochana www.garda.ie né Twitter@ o go dti an marc uasta agus measctha i gceart le frithreo. ;I'0|Lste.ltehcadhnra|
GardaTraffic le haghaidh rabhaidh taistil Lion suas do fhuarthan agus niteoir gaothscatha. uchtaithe
agus nuashonruithe ar choinniollacha béithre. Ola - Seicedil agus lion suas ¢ nuair is ga. Cuardaigh Fon péca luchtaithe -

chun glaoch ar chabhair

né chun an Eircode de do FIRST
Leictreachais - Seiceéil do dheais roimh agus tar éis A & S AID

duit an t-inneall a thosu. Eist le haghaidh ceallrai lag
Ag breathnu ar do bhealach ar léarscail. Na agus cuir in ionad é, mas ga.

brath go hiomlan ar loingseoireacht satailite / Cuimilteoiri gaothscatha - Glan iad go rialta agus cuir in \l/
GPS - Cinntigh nach ndéanann sé réamhroghnu ionad iad gach 12 mhi.
ar bhealai a d'fhéadfadh a bheith guaiseach

Tianadh isteach ar do staisitin raidié aitiuil comharthai sceite ar an talamh faoin bhfeithicil.
le haghaidh nuashonruithe is déanai agus

fograi Udarais Aititil i do chontae.

. .. ., , L el Laes Cunamh Sabhailteachta - Seicedil lAmhleabhar Ginéara
(calbhoithre ciinga noé trasna limistéir shléibhtidla). dfheithicle le haghaidh aon theicneolaiocht um
chinamh sabhdilteachta breise a d'fhéadfadh go
mbeadh, m.sh. Ardchdras Coscanaithe (ABS).

IS FEIDIR LE DO BHOINN DO SHAOL A SHABHAIL

m Solathairti bia agus di

= |s iad boinn an t-aon teagmhail a bhionn ag d'fheithicil
leis an mbéthar.

m Trealamh di-oighrithe:
Scriobaire oighir né
spraeala di-oighrithe

& = Eadai agus coisbheart

m Seicedil do thrachta boinn agus brd, lena n-airitear
an roth breise. Is € 1.6mm an t-iosteorainn dhlithidil
do charr (1mm do ghluaisrothair), ach moltar iosmhéid
trachta de 3mm.

——

cui - mas ga duit
d’fheithicil a fhagail
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